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Jember, – Ratusan Pegawai Negeri Pada Polri (PNPP) di jajaran Polda Jawa
Timur wilayah Jember mengikuti kegiatan Pemeriksaan Kesehatan Berkala
Tahun Anggaran 2026 yang digelar di Gedung Bhayangkara Polres Jember,
Senin (27/4/2026).

Kegiatan ini difokuskan bagi personel yang akan melaksanakan pendidikan dan



pengembangan (DIKBANG), anggota dengan riwayat sakit menahun atau
memiliki komorbid, serta personel yang belum pernah menjalani pemeriksaan
kesehatan berkala. 

Tampak pula Wakapolres Jember Kompol Ferry Dharmawan turut mengikuti
rangkaian pemeriksaan tersebut.

Dalam pelaksanaannya, peserta menjalani sejumlah tahapan pemeriksaan yang
cukup lengkap, mulai dari foto wajah, pengukuran tinggi dan berat badan,
pemeriksaan tekanan darah, visus mata, hingga pemeriksaan fisik oleh dokter. 

Selain itu, dilakukan pula pemeriksaan laboratorium seperti tes darah dan urin,
foto thorax, rekam jantung (ECG), pemeriksaan gigi dan odontogram, treadmill,
hingga tes psikologi MMPI atau kesehatan jiwa.

Kegiatan PNPP ini dijadwalkan berlangsung selama dua hari, dengan jumlah
peserta pada hari pertama mencapai 115 personel.

Pelaksanaan pemeriksaan kesehatan ini dilakukan oleh Sidokkes Polres Jember
yang bekerja sama dengan Laboratorium Tirta Surabaya guna memastikan hasil
pemeriksaan yang akurat dan komprehensif.

Kapolres Jember AKBP Bobby A. Condroputra melalui PS. Kasidokkes Polres
Jember Aipda Iwan Wahyudi S., S.H., S.Kep., Ns., menyampaikan bahwa
kegiatan ini merupakan langkah penting dalam menjaga kondisi kesehatan
personel agar tetap prima dalam menjalankan tugas.

“Pemeriksaan kesehatan berkala ini sangat penting untuk mendeteksi dini kondisi
kesehatan anggota, sehingga dapat dilakukan penanganan lebih cepat dan tepat.
Terutama bagi personel yang akan mengikuti DIKBANG, kesiapan fisik dan
mental menjadi hal utama,” jelasnya.

Ia menambahkan, melalui kegiatan ini diharapkan seluruh personel Polri,
khususnya di wilayah Jember, dapat terus menjaga kesehatan serta
meningkatkan kesiapan dalam memberikan pelayanan terbaik kepada
masyarakat. (AR)


